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Heizungsanlagen:
Die Alternativen

Die Heizung Ihres Mehrfamilien- oder Einfamilienhauses ist in die Jahre gekommen.
Sie muUssen sie ersetzen. Die bequemste Loésung ware, die bestehende Heizungs-
anlage durch eine neue mit dem selben Energietrager zu ersetzen. Dies ist aber
nicht immer die glnstigste und meist nicht die umweltfreundlichste L6ésung. Heute
kdnnen Sie aus einer Vielzahl von Heizsystemen mit unterschiedlichen Energie-
quellen auswahlen. Solche mit umweltfreundlichen Energien werden immer
gunstiger, Heizdl und Erdgas hingegen teurer. Es lohnt sich also, die verschiedenen

Systeme miteinander zu vergleichen. Dieses Merkblatt hilft Ihnen dabei.



Kehrichtverbrennungsanlagen verarbeiten Abfall

und liefern iliber ein Fernwarmenetz auch Warme.
Fernwarme funktioniert wie eine grosse Zentralheizung:

Uber ein Verteilnetz werden verschiedene Gebaude und
ganze Quartiere zentral mit Warme versorgt. Fernwarmenetze
sind besonders in Stadten verbreitet, weil dort auf kleinem
Raum eine grosse Zahl von Gebduden mit Heizenergie
versorgt werden kann. Die Warme stammt meistens aus der
Kehrichtverbrennung. Kleinere Warmenetze — sogenannte
Nahwarmenetze — kénnen mit Warme aus grosseren Holz-
heizungen, mit Abwérme aus industriellen und gewerblichen
Betrieben, mit Warme aus Abwasser oder aus den Abgasen
von grosseren Heizzentralen betrieben werden. Ein Anschluss
an ein Fern- oder Nahwdarmenetz ist sinnvoll, wenn in lhrer
Nahe ein solches vorhanden ist. Erkundigen Sie sich bei lhrer
Gemeindeverwaltung.

Die Installationen fur den Anschluss an ein Wéarmenetz sind
etwas teurer als bei einer konventionellen Heizungsanlage. Fur
die Energie- und Unterhaltskosten mussen Sie jedoch weniger
tief ins Portemonnaie greifen. Nah- und Fernwarme sind also
durchaus rentabel. Verlangen Sie beim Fernwarmeanbieter
eine Offerte fur den Anschluss.

Welche Bedingungen miissen erfiillt sein, um sich an

ein Warmenetz ankoppeln zu kénnen?

e \oraussetzung fur die Warmelieferung ist ein Liefervertrag.
Er regelt die technischen und wirtschaftlichen
Rahmenbedingungen.

e Fir Anschlussleitungen, Ubergabestation und Warme-
tauscher muss gentigend Platz vorhanden sein. Ersetzt
Fernwarme eine Olheizung, kann der frei werdende Platz
des Tanks z.B. als Bastelraum genutzt werden.

Die Warmepumpe lauft mit mindestens zwei Dritteln
Umweltwarme und einem Drittel Strom.

Die Warme aus der Luft, der Erde und dem Wasser aber auch
Abwdrme aus Industriebetrieben kann zum Heizen und fur die
Wassererwarmung genutzt werden. Mit Hilfe einer Warme-
pumpe wird diese Warme von der tiefen Ausgangstemperatur
auf Temperaturen erhoht, die fur Heizung und Warmwasser
notig sind. Dafur wird Strom benétigt (1/3 der Energie).

Die verschiedenen Warmequellen weisen unterschiedliche
Wirkungsgrade auf: Die Nutzung der Abwéarme aus gewerb-
licher und industrieller Produktion schneidet am besten ab.
Etwas weniger wirksam sind Erdwéarme (mittels Erdsonden)
und Warme aus Grundwasser und Oberflachengewassern. Bei
Waérme aus der Aussenluft ist die Wirksamkeit am kleinsten.
Ausserdem konnen die Gerausche der Ventilatoren fur die
Luftbeforderung stérend wirken. Grundsatzlich gilt: Je kleiner
die Differenz zwischen der Temperatur der Warmequelle und
der bendtigten Heiztemperatur, desto effizienter die Heizung.
Bitte beachten Sie: Fur Erdwarme und Warme aus Wasser sind
Konzessionen notig (kantonal unterschiedlich).

Eine Warmepumpenheizung braucht weder einen Kamin noch
einen Tank und die Kontrolle der Feuerung ist nicht nétig. Die
Warmepumpenheizung ist deshalb gegentber anderen Heiz-
systemen in der Regel konkurrenzfahig.

Welche Bedingungen miissen erfiillt sein, um

Warmepumpen einsetzen zu kénnen?

e Warmepumpen sind besonders wirksam, wenn das Gebdude
gut isoliert ist (Seite 6: Warmedammung prufen) und
moglichst niedrige Temperaturen benétigt werden.

e Die Warmepumpe muss ins bestehende Heizsystem inte-
griert werden. Deshalb ist eine sorgféltige und kompetente
Planung erforderlich. Wahlen Sie eine Warmepumpe mit
dem internationalen Gutesiegel D-A-CH.



Holzenergie

Holzenergie ist CO,-neutral. Sie kann auf vielfdltige
Weise genutzt werden.

Holz ist ein umweltfreundlicher Energietrager, denn der nach-
wachsende, einheimische Rohstoff ist CO,-neutral: Bei der
Verbrennung wird lediglich das von den Baumen gebundene
CO, wieder freigesetzt. Moderne Holzheizungen sind zudem
sauber und erfillen die strengen Vorschriften der Luftreinhaltung.

Auf dem Markt sind verschiedene Holzheizungssysteme
erhaltlich: In groésseren Heizungsanlagen, zum Beispiel in
einem Warmeverbund, lassen sich Holzschnitzel direkt aus
dem Wald verwerten. Diese Art Holzenergienutzung ist
besonders wirtschaftlich. Fur Ein- und Mehrfamilienhduser
eignen sich Pelletheizungen. Sie arbeiten vollautomatisch und
der Bedienungsaufwand ist gering. Holzpellets werden aus
Sagereiabfallen hergestellt und enthalten keine Zusatzstoffe.
Die Holzpelletheizung ist eine gute Alternative, wenn die
Olheizung ersetzt werden muss: Der Heizélraum kann ohne
Probleme in ein Pelletsilo umgebaut werden. In Minergie-P-
Bauten kénnen wegen des tiefen Energiebedarfs auch
Stlickholzheizungen eingesetzt werden.

Jede Holzheizung kann mit einer Solaranlage kombiniert wer-
den. Der Anschluss an einen Holzwarmeverbund ist gegenu-
ber einer Olheizung oder Warmepumpe konkurrenzféhig.

Welche Bedingungen miissen erfiillt sein, um eine

Holzheizung einbauen zu kénnen?

e \Warmeverbund: Ein Anschluss an einen Warmeverbund ist
dann sinnvoll, wenn in Ihrer Ndhe ein solcher vorhanden ist.

e Holzpelletheizung: Es braucht Platz fur die Holzpellets (Platz-
bedarf ist vergleichbar mit dem Raum fir einen Heizoéltank).

e Generell: Fur die Planung lohnt es sich eine Fachperson
beizuziehen.

Sonnenenergie

Die Sonne liefert umweltfreundliche Energie ins Haus.
Die Heizanlage eines Wohnhauses heizt nicht nur die
Wohnrdume auf, sondern sie liefert auch warmes Wasser. Die
Energie, die Sie fir das Warmwasser benétigen, kann von

der Sonne kommen: Im Sommerhalbjahr wird das Wasser
durch Sonnenkollektoren «vorgewarmt», die Heizanlage muss
nur noch «nachheizen». In grésseren Wohnbauten kann mit
dieser Methode etwa die Halfte der Energie fur das Warm-
wasser geliefert werden. Sie sparen viel Energie, und wenn Sie
eine konventionelle Heizung haben, werden weniger Schad-
stoffe und weniger CO, ausgestossen. Sonnenenergie kann
bei Minergie-Bauten auch als Unterstitzung fur die Heizung
eingesetzt werden.

Wasser mit Hilfe der Sonne «vorzuwérmen» ist die wirtschaft-
lichste Form, in Wohnbauten Sonnenenergie zu nutzen. Die
Amortisation der Investitionen flr die solare Wassererwarm-
ung verursacht Mehrkosten, die durch die geringeren Energie-
kosten nur teilweise kompensiert werden kénnen. Viele
Gemeinden und Kantone férdern Sonnenkollektoranlagen
finanziell, vereinfachen oder erlassen das baurechtliche Be-
willigungsverfahren. Informieren Sie sich bei Ihrer Gemeinde.

Welche Bedingungen miissen erfiillt sein, um eine

Solaranlage fiir die Wasservorwarmung einbauen zu

kénnen?

e No6tig ist ein besonntes Flachdach oder ein Schragdach, wel-
ches nach Suden, Stdwesten oder Stdosten ausgerichtet ist.

e Es braucht Platz fur Kollektoren von ungeféhr einem
Quadratmeter pro Person (fur solare Wasservorwarmung
im Mehrfamilienhaus) oder vier bis finf Quadratmetern
pro Haushalt (fur Kompaktanlage im Einfamilienhaus).

e Und es braucht Platz fur einen grésseren Warmwasser-
speicher und fur die Verbindungsleitungen zwischen
Kollektoren und Speicher.



Heizol

Erdgasheizungen stossen weniger CO, aus als
Olheizungen.

Die Vorrate an fossilen Brennstoffen, wie Erdgas und Erdol
sind begrenzt, die weltweite Nachfrage danach jedoch stark
steigend. Die Preise kénnen sich deshalb in den nachsten
Jahrzehnten weiter nach oben entwickeln und die vorge-
sehene CO, -Abgabe wird den Preis zusatzlich erhéhen. Bevor
Sie sich also fur eine Erdol- oder Erdgasheizung entscheiden,
priufen Sie Alternativen: Aus 6kologischer Sicht sind erneuer-
bare Energien die beste Wahl. Falls Sie trotzdem fossile
Energien einsetzen wollen, ist Erdgas besser als Heizdl, weil
die Verbrennung technisch einfacher ist und weniger Luft-
schadstoffe und CO, ausgestossen werden. Erdgas kommt in
der Schweiz nicht vor. Es muss durch Leitungen Uber weite
Strecken transportiert werden.

Auch fur eine Erdgasheizung brauchen Sie einen Heizkessel.
Bauen Sie auf jeden Fall einen kondensierenden Heizkessel
ein. Wenn die Grosse des Kessels richtig gewahlt und dieser
richtig eingestellt ist, verbraucht er bis zu zehn Prozent weni-
ger Energie. Erdgasfeuerungen lassen sich gut mit einer sola-
ren Wasservorwdrmung kombinieren. Mit Erdgas kénnen
ausserdem Warmekraftkoppelungs-Anlagen — sie produzieren
gleichzeitig Warme und Strom — versorgt werden. Eine weite-
re Mdoglichkeit der Warme- und Stromproduktion mit Erdgas
sind Brennstoffzellen. Diese werden derzeit in Pilot- und
Demonstrationsanlagen eingesetzt.

Welche Bedingungen miissen erfiillt sein, um die

Heizung ans Erdgasnetz anschliessen zu kénnen?

e Im Haus oder zumindest in der Strasse muss eine
Erdgasleitung vorhanden sein.

e Eine verbindliche Anschlusszusage des Erdgasversorgungs-
unternehmens ist erforderlich.

e Uberlassen Sie die Planung und Realisierung des Erdgas-
anschlusses den Installateuren.

Heute gibt es genug Alternativen zur Olheizung.

Olheizungen sind die verbreitetste Heizungsart in der Schweiz,
weil Erddl bis anhin der kostenglinstigste Warmespender war.
Erdol ist aber nur begrenzt vorhanden. Die Reserven werden
sich in den nachsten Jahrzehnten voraussichtlich stark verrin-
gern, die Kosten fur Heizol deshalb steigen.

Wer in die Zukunft blickt, setzt schon heute auf erneuerbare
Energien — trotz teils teureren Investitionskosten. Wenn es
nicht anders geht, und Sie weiterhin Erddl brauchen wollen,
lassen Sie einen Kondensationskessel einbauen. Wenn er
richtig eingestellt ist, sinkt der Heizélverbrauch und Sie sparen
sechs bis zehn Prozent Brennstoffkosten ein. Olfeuerungen
lassen sich auch mit Sonnenkollektoren fur die «Vorwarmung»
von Wasser kombinieren (Seite 4).



Sie mussen lhre Heizung ersetzen

So gehen Sie vor:

Eine Heizanlage zu ersetzen, ist kein einfaches Vorhaben.
Deshalb sollten Sie Schritt fur Schritt vorgehen:

Erstens: Genug Zeit einrechnen

Nehmen Sie sich gentigend Zeit, um Varianten zu studieren,
Offerten einzuholen und zu vergleichen. Beginnen Sie frih-
zeitig zu planen und rechnen Sie mit einer langeren Phase fur
die Erstellung der Heizanlage. Vom Erteilen des Auftrags bis
zum Zeitpunkt, an dem Sie die Anlage in Betrieb nehmen,
kdnnen mehrere Monate vergehen.

Zweitens: Warmedammung prifen

Grundsatzlich gilt: Bevor Sie eine Heizung ersetzen, ist der
Energieverbrauch des Gebdudes wenn maoglich zu senken.
Lassen Sie deshalb die Warmedammung des Gebdudes Uber-
prufen. Ist zusatzlich eine bessere Warmedammung der
Fassaden, Kellerdecken, Estrichbdden oder Fenster nétig
(Berechnung s. Kasten)? Eine gute Warmeddmmung bringt
viel: Sie verbrauchen mit einer kleineren Heizung weniger
Energie bei gleichem Komfort.

Die Energiekennzahl beschreibt die thermische Qualitat
der Gebaudehtlle

Die Energiekennzahl sagt aus, wie viel Heizenergie Sie im
Jahr pro Quadratmeter Flache benétigen. Sie wird in Kilowatt-
stunden pro Quadratmeter angegeben. Auf der Website
www.energiekennzahl.ch kénnen Sie die Energiekennzahl
Ihres Gebdudes berechnen.

Drittens: Energietrdager auswahlen, Fachleute beiziehen
Am bequemsten ware es, die bestehende Anlage durch eine
neue mit demselben Energietrdger zu ersetzen. Das hiesse
aber bei einer Olheizung, dass Sie auf ein Heizsystem mit
grosser Umweltbelastung setzen. Uberprifen Sie Alternativen
(Seiten 2-5) und wahlen Sie eine Heizung, welche durch
erneuerbare Energiequellen versorgt wird und damit die
Umwelt wenig belastet.

Planen Sie die neue Heizanlage nicht selber. Ziehen Sie einen
Haustechnikplaner oder eine Energieberaterin bei. Er/sie hilft
Ihnen, das passende Heizungssystem zu finden. Verwalten

Sie grossere Gebdudekomplexe, sollten Sie Fachleute damit
beauftragen, den Zustand des gesamten Heizsystems zu Uber-
prifen. In Ihre Uberlegungen mit einbeziehen sollten Sie
auch allféllige Modernisierungs- und Ausbauplane. (Adressen
von Firmen sind beim Branchenverband suissetec erhaltlich —
Seite 8).

Viertens: Umweltfreundliche Techniken verwenden
Neben der Wahl eines umweltfreundlichen Energietragers,
kénnen Sie eine Reihe weiterer Massnahmen treffen, um eine
saubere Losung zu finden:

e \Wahlen Sie ein Heizsystem, das gleichzeitig heizen und
warmes Wasser liefern kann.

Die Berechnung der benétigten Leistung der Heizungs-
anlage ist Aufgabe der Fachleute. Verlangen Sie aber, dass
bei der neuen Heizung keine Leistungsreserve eingerechnet
wird. Knapp ausgelegte Anlagen haben eine ausreichende
Leistung, um Heizwarme und Warmwasser bereitstellen zu
kénnen.

Lassen Sie sich eine moderne Umwalzpumpe einbauen,
denn diese verbraucht bedeutend weniger Energie, als
Modelle aus den 1990er-Jahren.

Bei Heizanlagen, deren Warme durch Heizkdrper abgegeben
wird, sollten diese mit Thermostatventilen ausgerustet
werden. Die Bewohnerlnnen kénnen dann die Raumtempe-
ratur individuell regulieren. Die individuelle Regulierung

der Warme wird bis 2010 in den meisten Kantonen
Vorschrift sein.

Fiinftens: Vollstandige Offerten einholen und
Leistungsgarantien verlangen

Wenn Sie bis anhin gute Erfahrungen mit einer Heizungsfirma
gemacht haben, genlgt es, sich von ihr eine Offerte berech-
nen zu lassen. Ansonsten verlangen Sie von mehreren Firmen
Offerten. In diesen Offerten sollten alle Arbeiten fur eine
funktionsfahige, «schlisselfertige» Anlage aufgefthrt sein.
Verlangen Sie auf jeden Fall vom Anbieter — zusammen mit
der Offerte — die Leistungsgarantien von EnergieSchweiz.
Darin sind die Kriterien ftr umweltfreundliche, sparsame und
bedienungsfreundliche Heizungen festgehalten (Seite 8).

Sechstens: Heizung installieren, einstellen und
liberpriifen lassen

Bevor die Heizungsanlage in Betrieb genommen wird, muss
sie eingestellt und Gberprift werden. Die Installationsfirma
instruiert Sie anschliessend Uber den Betrieb und Ubergibt
lhnen die Anlage. Sie dokumentiert diese Schritte in einem
Abnahmeprotokoll. Der Betrieb der Heizungsanlage sollte
danach regelmassig im Abstand von einigen Jahren Uberprift
und optimiert werden (weitere Unterlagen Seite 8).



Eine neue Heizung ist mit Kosten verbunden und Sie missen
Vorschriften beachten. Der Einbau einer neuen Heizung
bietet aber auch die Gelegenheit, die Bewohnerinnen auf
einen bewussteren Umgang mit Heizenergie aufmerksam zu
machen. Im Detail:

Gesamte Kosten beriicksichtigen

Wenn Preisvergleiche gemacht werden, missen die gesamten
Kosten betrachtet werden, denn nicht nur die Installation,
sondern auch Betrieb und Unterhalt einer Heizungsanlage
kosten Geld. Ausserdem: In den Gesamtkosten nicht enthal-
ten sind die externen Kosten. Das sind diejenigen Kosten fur
Gesundheit, Umwelt und Gesellschaft, die durch die Energie-
anwendung verursacht werden. Fur Heizol mussten Sie rund
doppelt soviel bezahlen, wiirde man die externen Kosten
mitrechnen. Diese Auslagen werden heute der Allgemeinheit
aufgebirdet. Denken Sie deshalb weitsichtig, beziehen Sie
bei Preisvergleichen die externen Kosten in Ihre Uberlegungen
mit ein.

Vorschriften beachten

In verschiedenen Kantonen bestehen Vorschriften, die beim
Ersatz einer bestehenden Heizungsanlage zu berlcksichtigen
sind. Geregelt wird beispielsweise der Umfang der Warme-
dammung von Leitungen und Armaturen in unbeheizten
Rdumen oder die Beheizung von Garagen. Die Vorschriften
erhalten Sie telefonisch bei Ihrem Kanton oder unter
www.energie-schweiz.ch.

Forderbeitrdge beantragen
Verschiedene Kantone bezahlen Forderbeitrédge an
Heizanlagen mit erneuerbaren Energietragern (Seite 8).

Verbrauchsabhéngige Kostenabrechnung fiir Heiz- und
Warmwasser einfiihren

In allen Kantonen ist fir neu gebaute Mehrfamilienhauser —
und teilweise auch fur Altbauten — die verbrauchsabhangige
Heiz- und Warmwasser-Kostenabrechnung vorgeschrieben.
Damit lasst sich das Verhalten der Bewohnerlnnen &ndern,
was den Energieverbrauch vermindert: Rechnen Sie die Heiz-
kosten in einem Mehrfamilienhaus nach dem tatsachlichen
Verbrauch ab, kénnen Sie nachweislich durchschnittlich 10 bis
15 Prozent Energie einsparen.

Finanzierung via Energiecontracting priifen

Fehlen lhnen momentan die finanziellen Mittel, um Ihre
Gebaude selber mit einer neuen Heizanlage auszurUsten, gibts
mit dem Energiecontracting eine Alternative. So funktioniert
es: Eine spezialisierte Firma Gbernimmt Planung, Ausfiihrung
und Betrieb der neuen Heizanlage auf Ihnrem Grundsttick.

Sie kaufen dem Betreiber die bezogene Warme fur Heizung
und Warmwasser ab. So kommen Sie trotzdem zu umwelt-
freundlicher Energie, ohne auf einen Schlag viel Geld in die
Hand nehmen zu mussen.

Umweltbewusste Bewohnerlnnen unterstiitzen
Umweltbewusste Bewohnerinnen und Bewohner brauchen
weniger Energie. Sie sollten in ihrem Handeln unterstutzt
werden. Verteilen Sie deshalb zum Beispiel das Merkblatt
«Komfortabler Wohnen — alles rund ums Heizen und Luften»
(Seite 8). Darin finden Sie die wichtigsten Tipps.



Weitere Informationen

Merkblatter

Bauen und sanieren

e Sanieren nach Mass

e Wasser erwdarmen mit Képfchen — alles rund um
warmes Wasser

e \Verbrauchsabhangige Heiz- und Warmwasser-
kostenabrechnung

Bezug: Bundesamt fir Bauten und Logistik BBL, Vertrieb

Publikationen, CH-3003 Bern, Telefon 031 325 50 50,

www.bbl.admin.ch/bundespublikationen

Verschiedene Heizungssysteme

e Leistungsgarantien fur Ol- und Gasheizungen,
Wadrmepumpen, Holzheizungen und Solaranlagen

Bezug: Bundesamt flr Bauten und Logistik BBL, Vertrieb

Publikationen, CH-3003 Bern, Telefon 031 325 50 50,

www.bbl.admin.ch/bundespublikationen

Solarenergie

e Sonnenkollektoren fur Warmwasser und Heizung

e Solare Wasservorwarmung in Mehrfamilienhausern
Bezug: Swissolar, Telefon 0848 00 01 04, www.swissolar.ch

Betrieb von Heizungsanlagen

e Der Heizkompass (auch fur Hauswartinnen)

e Heizen mit Képfchen

Bezug: Bundesamt flir Bauten und Logistik BBL, Vertrieb
Publikationen, CH-3003 Bern, Telefon 031 325 50 50,
www.bbl.admin.ch/bundespublikationen

flir Mieter und Mieterinnen

e Komfortabler Wohnen — alles rund ums Heizen und Luften
Bezug: Bundesamt flir Bauten und Logistik BBL, Vertrieb
Publikationen, CH-3003 Bern, Telefon 031 325 50 50,
www.bbl.admin.ch/bundespublikationen
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Interessante Websites

e Antworten auf die haufigsten Energiefragen:
www.energieantworten.ch

e Beratung fur Heizung und Warmwasser:
www.energysystems.ch

¢ Energieberatung: www.energie-schweiz.ch
*Energie in meinem Kanton

e Energiecontracting: www.swisscontracting.ch

e Energiefachstellen der Kantone: www.energie-schweiz.ch
*Energie in meinem Kanton

e EnergieSchweiz, das partnerschaftliche Programm fur
Energieeffizienz und erneuerbare Energien:
www.energie-schweiz.ch

e Erdgas: www.erdgas.ch

e Fernwarme: www.fernwaerme-schweiz.ch

e Forderbeitrage: www.energie-schweiz.ch
*Energie in meinem Kanton

e Geothermie: geothermal-energy.ch

e Heizanlagen: Die besten mit erneuerbaren Energiequellen:
www.topten.ch

® Heizen mit erneuerbaren Energien: www.erneuerbar.ch

e Heizdl: www.heizoel.ch

¢ Heizungsinstallateure: www.suissetec.ch

¢ Holzenergie: www.holzenergie.ch

e Holzheizwerke: www.gmholzheizwerke.ch

e Minergie, Standard fur energetisch optimale Neu- und
Umbauten: www.minergie.ch

e Optimieren, erneuern und bauen: www.bau-schlau.ch

e Solare Wassererwarmung: www.swissolar.ch

o \Warmekraftkopplung: www.waermekraftkopplung.ch

e \Warmepumpen: www.fws.ch
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